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KÖRPER 
BLICK!

KÖRPERSCHNITT
 DAS FOTO ZEIGT EINEN SCHNITT DURCH DEN MENSCHLICHEN KÖRPER.   DAS FOTO ZEIGT EINEN SCHNITT DURCH DEN MENSCHLICHEN KÖRPER.  
WELCHE ORGANE KANNST DU ERKENNEN?WELCHE ORGANE KANNST DU ERKENNEN?

ALLTÄGLICH! 
Fotos, Spiegel, Schatten: Täglich  

sehen wir unser äußeres Bild.  

Probiere die verschiedenen Exponate 

aus. Bei welchem Körperblick gefällst 

du dir am besten? 

Zerrspiegel  
Wärmebild 
Schattenfacetten 
Pinscreen
farbige Schatten 

KREUZE AN:

 SCHREIBE SIE HIER AUF:

1.

2.

3.

4.

NACHGEFRAGT! 
45 l Wasser, 12 kg Proteine,  

7,5 kg Fette, 0,9 kg Kohlenhydrate 

sowie Nukleinsäuren und verschiedene 

Mineralsalze: So etwa setzt sich ein 

erwachsener, menschlicher Körper 

zusammen. Der komplizierte Bauplan 

hierfür steckt in unseren Genen. 

Zellen, Gewebe, Organe und Systeme 

entwickeln sich und erfüllen unsere 

Lebensfunktionen.

ERFORSCHT? 
Viele Organ- und Körperfunktionen 

können bereits von Ersatzteilen  

übernommen werden. Zurzeit wird 

gerade intensiv an künstlichen Lungen 

und Nieren geforscht. Am Exponat 

HUMANMONTAGE kannst du dir 

die menschlichen Ersatzteile genau 

ansehen. 

Welches Ersatzteil kanntest du bereits? Welches Ersatzteil sollte 

noch erfunden werden? 

WEITERENTDECKT?
Am Exponat IMAGE MAN kannst 

du unterschiedliche Bilder aus 

dem Inneren eines menschlichen 

Körpers sehen. Nenne drei  

verschiedene Verfahren, mit 

denen die Bilder aufgenommen 

wurden.

VERFAHREN:

Welches ist für dich neu?
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TAS
TEN!

HAUTKAMERA
NACHGEFRAGT! 
Unsere Haut ist mit ungefähr zwei 

Quadratmetern Fläche unser größtes 

Sinnesorgan. Sie stellt eine Art 

Schutzwall dar, übernimmt wichtige 

Funktionen des Stoffwechsels und 

ist mit verschiedenen Tastrezeptoren 

ausgestattet. Am empfindlichsten ist 

die Haut übrigens an den Finger- 

spitzen, an den Lippen und der Zunge. 

POREN  
FALTEN  
HÄRCHEN 

LEBERFLECKEN   
SCHMUTZ  
SCHUPPEN

WEITERENTDECKT?
Am Exponat TASTLABYRINTH begibst 

du dich in eine Kunst-Welt in völliger 

Dunkelheit und bist ganz auf deinen 

Tastsinn angewiesen. Welche  

Eigenschaft konntest du fühlen? 

          HALTE DEINE HAND DICHT HALTE DEINE HAND DICHT 
UNTER DIE HAUTKAMERA. WAS KANNST UNTER DIE HAUTKAMERA. WAS KANNST 
DU ERKENNEN?DU ERKENNEN?

WEICH 
HART 
SPITZ
DUNKEL

KALT 
SALZIG 
LAUT
WARM

WELCHE ALLTAGSGEGENSTÄNDE 
SIND DIR BEGEGNET? NENNE DREI:

 KREUZE AN:

1.

2.

3.

ALLTÄGLICH! 
Pro Sekunde strömen Millionen von 

Sinnesreizen auf uns Menschen ein. 

Wie viele Sinne kennst du?

Nur einen Bruchteil aller Sinnesreize 

nehmen wir bewusst wahr. Welche, 

entscheidet unser Gehirn. Es filtert 

wichtige Reize heraus. So drücken 

Gummibänder von Strümpfen nicht 

den ganzen Tag. Wir spüren sie nur 

beim An- und Ausziehen bewusst. 

Fällt dir noch eine Situation ein, in 

der du dich an Sinnesreize gewöhnt 

hast?

ERFORSCHT? 
Viele Sinnesorgane und 

Körperfunktionen lassen sich bereits 

mithilfe von Technik ersetzen. 

Wird es also bald einen komplett 

künstlichen Menschen geben? 

Am Exponat 33 FRAGEN kannst du dir 

die Antwort eines Experten anhören! 

WAS IST DEINE MEINUNG?
KREUZE AN!

WAS IST DIE EXPERTENMEINUNG?

WAHRSCHEINLICH 
EHER NICHT

WAHRSCHEINLICH 
EHER NICHT
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VERRÜCKTE SICHT

SE
HEN!

WAS WÜRDEST DU GERNE ÜBER DAS 
GEHIRN ERFORSCHEN? 

VERSUCHE ES JETZT OHNE BRILLE. 

KLAPPTE ES SOFORT? 

WANN HAST DU ES GESCHAFFT? 

NACH             WÜRFEN.

NACHGEFRAGT! 
Die Prismen der Brille 

erzeugen eine verrückte Sicht: 

Alles erscheint ein wenig seitlich 

verschoben. Versucht man nun 

etwas zu treffen, funktioniert das 

nicht gleich. Erst mit etwas Übung 

hat sich unser Gehirn an die neue 

Sicht gewöhnt und es klappt. 

Setzt man die Brille wieder ab, muss 

sich das Gehirn erneut anpassen.

Ja 
Nein

                            NIMM DIE BRILLE IN DIE HAND UND SCHAUE HINDURCH. VERSUCHE NUN NIMM DIE BRILLE IN DIE HAND UND SCHAUE HINDURCH. VERSUCHE NUN 
DEN BALL IN DEN KORB ZU WERFEN. DEN BALL IN DEN KORB ZU WERFEN. 

ERFORSCHT? 
Wissenschaftlerinnen und 

Wissenschaftler an der Universität 

Bremen erforschen genau, was im 

Gehirn passiert, wenn man eine 

Prismen-Brille aufsetzt und sich 

Wahrnehmung und Bewegung an die 

veränderte Situation anpassen. Hör dir 

das INTERVIEW eines Hirnforschers an.

WIE GEHT ES DIR MIT OFFENEN AUGEN? 
ALLTÄGLICH! 

Rund 80 Prozent aller Sinneseindrücke 

liefern uns unsere Augen. 

Pro Sekunde nehmen sie zehn 

Millionen Informationen auf und 

geben sie an das Gehirn weiter. 

Wenn mehrere Sinne unterschiedliche 

Informationen liefern, sind wir 

verwirrt. Probiere diesen Effekt im 

SCHIEFEN RAUM aus. 

gut
Schlecht

gut
Schlecht

WIE GEHT ES DIR MIT AUGEN ZU? 

WEITERENTDECKT?
Auch am Exponat BEUCHET-STUHL

kannst du erleben, dass das 

Gehirn beim Sehen eine große Rolle 

spielt. Bitte einen Freund oder eine 

Freundin, sich auf die Sitzfläche zu 

setzen. Was siehst du durch das 

Guckloch? Zeichne hier deinen Blick.

Was war besonders komisch?
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KNOCHENLEITUNG

HÖ 
REN!

DEINE EIGENE STIMME HÖRST DU:  
       NUR MIT DEINEN OHREN 
       NUR MIT KNOCHENLEITUNG
       MIT BEIDEM

NACHGEFRAGT! 
Obwohl du dir die Ohren zuhältst, hörst du Musik. Deine Arm- und 

Handknochen leiten den Schall weiter. Wenn du dein Kinn auflegst, wird der 

Schall über die Schädelknochen bis ins Innenohr übertragen. Wie gelangt  

„normalerweise“ der Schall in unsere Ohren?

SCHALL WIRD ÜBER DIE LUFT WEITERGELEITET.

SCHALL BREITET SICH ÄHNLICH WIE LICHT AUS UND BRAUCHT NICHTS ZUM LEITEN.
UNSERE OHREN SENDEN SIGNALE AUS, DIE VOM SCHALL UNTERSCHIEDLICH  
REFLEKTIERT WERDEN.

 STELL DEINE ELLENBOGEN AUF  STELL DEINE ELLENBOGEN AUF 
DIE RUNDEN GUMMIPLATTEN UND DIE RUNDEN GUMMIPLATTEN UND 
STECKE DIR DIE ZEIGEFINGER IN DIE STECKE DIR DIE ZEIGEFINGER IN DIE 
OHREN.OHREN.

KENNST DU DAS LIED?   
       JA  
       NEIN

Warum klingt deine Stimme auf der 

Mailbox komisch?

WELCHE WORTE HAST DU ERKANNT?

MAUS
HAUS

ERFORSCHT? 
Ohne unsere Ohren wäre 

eine Unterhaltung ganz schön 

kompliziert. Nur etwa 15 Prozent 

der deutschen Laute lassen sich 

eindeutig Lippenbewegungen 

zuordnen. Da man nicht exakt von 

den Lippen lesen kann, sprechen 

viele Expertinnen und Experten auch 

vom Lippen absehen. Probiere deine 

Fähigkeiten am Exponat LIPPEN 

LESEN aus.

WEITERENTDECKT?
Am Exponat HÖRMUSCHELN kannst 

du ausprobieren, wie gut Schall in 

der Luft übertragen werden kann. 

Stelle dich an eine Hörmuschel und 

bitte dein Gegenüber, in die andere 

Muschel etwas zu flüstern.   

Was wurde gesagt? Hier kannst du 

den Satz aufschreiben. 

ALLTÄGLICH!
Unsere Ohren schlafen nie. Wir 

können sie weder nachts noch tags 

schließen, um die akustische 

Wahrnehmung abzuschalten. 

Deshalb kann eine laute Umgebung 

psychisch und körperlich belastend 

sein. In welcher Situation war es dir 

einmal viel zu laut?

1.

2.

3.
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GESTEN DER WELT 

GES 
TIK!

ALLTÄGLICH!
Manche Gesten lassen sich auf Gegenstände zurückführen. Drei solcher  

Gegenstände werden beim Exponat ALLTÄGLICHE GESTEN ausgestellt.  

Welche Handbewegung machst du, wenn du jemandem deutlich machen 

willst, dass er dich anrufen soll? Beschreibe sie hier.

 SCHAUE DIR VERSCHIEDENE SCHAUE DIR VERSCHIEDENE 
GESTEN AUS ALLER WELT AN. WELCHE GESTEN AUS ALLER WELT AN. WELCHE 
GESTE HÄTTEST DU FALSCH GEDEUTET? GESTE HÄTTEST DU FALSCH GEDEUTET? 
ZEICHNE SIE HIER.ZEICHNE SIE HIER.

WENN ICH SPRECHE, REDEN 

MEINE HÄNDE IMMER MIT.

ICH BENUTZE SELTEN GESTEN.

NUR WENN ICH MICH SEHR 

FREUE, MACHE ICH EINE  

TYPISCHE HANDBEWEGUNG.

KREUZE AN: NACHGEFRAGT! 
Neben landesspezifischen 

Unterschieden hängt es auch von der 

Persönlichkeit und der Stimmungs-

lage ab, wie stark jemand seine 

Hände beim Sprechen einsetzt. Was 

gilt für dich? Sage ein paar Sätze und 

lass dich von einem Freund oder einer 

Freundin beobachten. 

Warum?

ERFORSCHT?
Ständig drücken wir uns mit 

Gesicht, Händen, Armen und unserem 

gesamten Körper aus. Unsere Mimik 

ist dabei am besten erforscht und 

so weiß man, dass bereits Babys 

bestimmte Gefühle in Gesichtern 

erkennen können. Ekel, Wut, Angst 

oder Freude zeigen sich immer 

ähnlich auf Gesichtern. Probiere 

am Exponat GESICHTER DEUTEN 

aus, wie gut du in Gesichtern lesen 

kannst. Welches Gefühl konntest du 

am besten erkennen? 

KREUZE AN!

FREUDE 
TRAUER 
WUT 
VERACHTUNG
ÜBERRASCHUNG 
ANGST 
EKEL

WEITER ENTDECKT?
Auch Computerprogramme können 

bereits Gefühle in Gesichtern 

deuten. Sie sollen beispielsweise 

als App für Datenbrillen eingesetzt 

werden oder Robotern helfen,  

die Gefühlslage von Menschen zu 

verstehen. Stell dich vor das Exponat 

MIMIK ERKENNEN und spiele mit 

deinem Gesichtsausdruck. Auf 

welches Alter wirst du geschätzt?  

 JAHRE
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EMPATHIE

MI
MIK!

NACHGEFRAGT!  
Je bewusster wir uns unserer 

eigenen Emotionen sind, desto 

besser gelingt es uns mitzufühlen. 

Sogenannte Spiegelneuronen sollen 

für das Einfühlungsvermögen von 

großer Bedeutung sein. Diese Nerven- 

zellen sind beim Beobachten einer 

Szene genauso aktiv als würden wir 

sie selbst erleben.

SCHAU DIR DIE FILME GENAU AN. SCHAU DIR DIE FILME GENAU AN. 

WELCHER AUSSCHNITT HAT DICH AM 

MEISTEN BERÜHRT?

WELCHES GEFÜHL HAST DU GESPÜRT? 

Welche Aussage hat dich am meisten überrascht?

Wann warst du das letzte Mal so richtig glücklich? 

ALLTÄGLICH!
Glück, Angst, Freude, Wut, Trauer, Liebe: Überall auf der Welt kennen 

Menschen diese Gefühle. Die Erlebnisse, die Menschen damit verbinden, 

zeigt dir das Exponat EMOTIONEN DER WELT. Schau dir die Filme an.

WEITERENTDECKT?
Beobachte die gähnenden Menschen des Exponates ANSTECKENDE 

EMOTIONEN. Musstest du auch gähnen? 

Warum Gähnen ansteckend wirkt, 

erfährst du am Exponat 33 FRAGEN. 

Welche Idee formuliert der Wissen-

schaftler?

GÄHNEN IST ANSTECKEND, WEIL SICH FRÜHER TIERE SO BEGRÜßT HABEN.

ÜBER GEMEINSCHAFTLICHES GÄHNEN WURDE IN FRÜHEREN ZEITEN  

DIE SCHLAFENSZEIT GEMEINSAM BESTIMMT.

GÄHNEN WIRKT NICHT ANSTECKEND, WIR ÖFFNEN DEN MUND BEI EINEM MANGEL 

AN SAUERSTOFF, DEN ALLE GEMEINSAM WAHRNEHMEN.

KREUZE AN:

JA     NEIN

KREUZE AN:

ERFORSCHT?
Forscherinnen und Forscher untersuchen das menschliche  

Kommunikationsverhalten aus verschiedenen Blickwinkeln. So nehmen  

beispielsweise Psychologinnen und Psychologen den Ausdruck von  

Gefühlen genauer unter die Lupe. Höre dir das EXPERTENINTERVIEW dazu 

an. Warum hast du das letzte Mal deine Gefühle bewusst kontrolliert?
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HAN
DELN!

TEAMSPIEL

NACHGEFRAGT! 
Für eine gute Zusammenarbeit 

ist eine gemeinsame Sprache 

wichtig. Dies geschieht oft ganz 

unwillkürlich. Teammitglieder 

benutzen oft dieselben Begriffe. 

Konntest du diesen Effekt beim 

Teamspiel erfahren? 

HIER KANNST DU ZU VIERT EINE VARIANTE DES COMPUTERSPIELS HIER KANNST DU ZU VIERT EINE VARIANTE DES COMPUTERSPIELS 

PAC-MAN SPIELEN. WIE SEID IHR IM TEAM VORGEGANGEN?PAC-MAN SPIELEN. WIE SEID IHR IM TEAM VORGEGANGEN?

EINER HAT DIE FÜHRUNG ÜBERNOMMEN UND ENTSCHIEDEN, IN WELCHE RICHTUNG DER 

PAC-MAN GEHEN SOLL. 

WIR HABEN LAUT DURCHEINANDER GESPROCHEN UND UNS SPONTAN ENTSCHIEDEN.

ALLE TEAMMITGLIEDER WAREN RUHIG UND KONZENTRIERT. VOR JEDER KREUZUNG 

HABEN WIR UNS ABGESPROCHEN.

KREUZE AN:

 KREUZE AN:  

       JA  
       NEIN

Welche Begriffe habt ihr für die Pac-

Man-Figur benutzt?

Wie habt ihr die Geister genannt?

 …. MAL

 …. MAL

Wie oft hast du mit dem Ring den Draht berührt, wenn du nebenher noch  

Rechenaufgaben gelöst hast?

ALLTÄGLICH!
Musik hören und gleichzeitig 

Hausaufgaben machen: Im Alltag tun 

wir oft mehrere Dinge gleichzeitig. 

Am Exponat MULTITASKING kannst 

du ausprobieren, wie gut das geht. 

Wie oft hast du mit dem Ring den 

Draht berührt, wenn du dich nur auf 

diese Aufgabe konzentriert hast?

ERFORSCHT? 
Wie schnell Menschen in 

verschiedenen Situationen reagieren, 

wird in wissenschaftlichen Studien 

genau untersucht. Am Exponat 

REAKTIONSZEIT kannst du testen,  

wie schnell du bist. Probiere es 

alleine oder zu zweit aus. Was meinst 

du: Erreichst du zu zweit doppelt so 

viele Punkte wie alleine?

PUNKTZAHL ALLEINE:

PUNKTZAHL ZU ZWEIT: 

WEITERENTDECKT?
Eine weitere Gruppenaufgabe fin-

dest du am Exponat TEAMWORKFOTO. 

Was müsst ihr tun, um ein Foto eures 

Teams zu erstellen? Probiert es aus! 

Diese Aufgabe wird umso leichter, je 

mehr Menschen mitmachen.

Welche Tätigkeit macht dir in einer 

größeren Gruppe mehr Spaß?

 KREUZE AN:       JA        NEIN

Was machst du lieber alleine?


